
PROGETTO « MI RIGUARDA»

NON  SPRECHIAMO,

MA  AIUTIAMO
Classi 5^ Scuola Primaria di Villa d’Almè



MOTIVAZIONE: NON E’ GIUSTO CHE…….

INDIVIDUAZIONE DELLE MACRO-

TEMATICHE E RIFLESSIONE SUI 

PROBLEMI PRESENTI SUL 

TERRITORIO.



IDENTIFICAZIONE E APPROFONDIMENTO 

DEL TEMA/PROBLEMA

SCELTA DEL TEMA/PROBLEMA SUL 

QUALE ATTUARE UN’AZIONE 

CONCRETA DI MIGLIORAMENTO.



NON E’ GIUSTO CHE…….CI SIANO 

PERSONE, FAMIGLIE IN DIFFICOLTA’ CHE 

NON RIESCONO A FARE LA SPESA…….

NON E’ GIUSTO CHE………………

……..IL CIBO VENGA SPRECATO…….



IDEAZIONE E PIANIFICAZIONE 

DELL’AZIONE SOLIDALE

INTERVISTA ALLE 

ASSOCIAZIONI

CENTRO PRIMO 

ASCOLTO/CARITAS

E CONFERENZA DI 

S.VINCENZO 



AZIONE SOLIDALE N.1: RACCOLTA ALIMENTARE
FASE 1:PROGETTAZIONE DEL VOLANTINO



FASE 1: VOLANTINI REALIZZATI 

VOLANTINO N.1
VOLANTINO N.2 VOLANTINO N.3



FASE 2:VOTAZIONE DEL VOLANTINO NELL’ «URNA 

ELETTORALE»



FASE 2 :»SPOGLIO DELLE SCHEDE 

ELETTORALI»



ESITI ELETTORALI: «VOLANTINO SCELTO N.2



FASE 3 : SI PROCEDE ALLA DISTRIBUZIONE 

DEL VOLANTINO A SCUOLA

E SUL TERRITORIO
 I BAMBINI RACCONTANO………

 «FACCIAMO LE FOTOCOPIE E POI LI DISTRIBUIAMO IN TUTTA 

LA VIA…»

 «IO LI HO DISTRIBUITI ANCHE A PALADINA….»

 «IO LI HO DATI AI MIEI NONNI AGLI ZII E AI MIEI CUGINI……»

 «DISTRIBUIAMOLI ALL’ORATORIO…..»

 IO L’HO ESPOSTO NEL NEGOZIO DI MIA MAMMA!»

 «IO LO APPENDO IN TRATTORIA DA MIA ZIA…….»



FASE 4:PREPARAZIONE DELLA RACCOLTA 

ALIMENTARE…

GLI SCATOLONI PER I GENERI 

ALIMENTARI

E DI PRIMA NECESSITA’



FASE 4:PREPARAZIONE DELLA RACCOLTA 

ALIMENTARE…..

GIORNO N. 
SCATOL

E

OLIO
CARNE E 
TONNO IN 
SCATOLA

FORMAGGINI
LATTE

MERENDINE
BISCOTTI

MARMELLATA

COUS 
COUS
PURE’

DETERSIVO
PIATTI

SHAMPOO

CARTA 
IGIENICA

VARIE

LUN.

MAR.

MER.

GIO.

VEN.

SAB.

Classi 5^ Scuola Primaria di Villa d’Almè Progetto “Mi riguarda”

LA TABELLA DI 

REGISTRAZIONE

DEGLI ALIMENTI 

E DEI GENERI DI PRIMA 

NECESSITA’



FASE 4:PREPARAZIONE DELLA RACCOLTA 

ALIMENTARE…..

I BIGLIETTI CHE 

VERRANNO ALLEGATI 

ALLE BORSE 

ALIMENTARI 

DISTRIBUITE ALLE 

FAMIGLIE BISOGNOSE 



FASE 5: RACCOLTA ALIMENTARE

…NELLA SCUOLA……..



FASE 5 :RACCOLTA ALIMENTARE

….APERTA AL TERRITORIO…….



FASE 5 :RACCOLTA ALIMENTARE

SMISTAMENTO DEI GENERI

PRIMA DELLA CONSEGNA ALLE 

ASSOCIAZIONI



CONSEGNA ALLE ASSOCIAZIONI CENTRO DI 

PRIMO ASCOLTO, CARITAS E CONFERENZA DI 

S.VINCENZO



ESITI DELLA RACCOLTA ALIMENTARE



ESITI DELLA RACCOLTA ALIMENTARE



FASE 6: VISITA AL CENTRO DI PRIMO 

ASCOLTO/CARITAS



UNA DELLE NOSTRE BORSE ALIMENTARI 

PRONTA PER LE FAMIGLIE…



AZIONE SOLIDALE N.2 :CARTELLONI ANTI-

SPRECO DEL CIBO

FASE 1: INDAGINE IN MENSA



FASE 2 : LETTURA DEI DATI 

DELL’INDAGINE EFFETTUATA IN MENSA



FASE 2 : LETTURA DEI DATI 

DELL’INDAGINE EFFETTUATA IN MENSA



FASE 3:REALIZZAZIONE DI CARTELLONI 

ANTI-SPRECO DEL CIBO



FASE 3:REALIZZAZIONE DI CARTELLONI 

ANTI-SPRECO DEL CIBO



FASE 7: RIELABORAZIONE E VALUTAZIONE 

DEL PERCORSO



FASE 7: RIELABORAZIONE E VALUTAZIONE 

DEL PERCORSO



PROSPETTIVE FUTURE………..

«…….Per ogni fine c’è un nuovo 

inizio…..» (Antoine de Saint-Exupèry)



GRAZIE PER L’ASCOLTO
Gli alunni delle classi 5^ della Scuola Primaria 

«Don Sigismondi» di Villa d’Almè

GRAZIE PER L’ASCOLTO
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